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10
月
２
日（
日
）は

町
長
選
挙
・
町
議
会
議
員
一
般
選
挙
の
投
開
票
日

【
投
票
時
間
は
午
前
７
時
〜
午
後
６
時
ま
で
】

　
任
期
満
了
に
伴
う
町
長
選
挙
及
び

町
議
会
議
員
一
般
選
挙
が
、10
月
２
日

（
日
）に
行
わ
れ
ま
す
。

　「
海・山・川
の
め
ぐ
み
の
中
で
人
が
輝

く
快
適
な
ま
ち
」づ
く
り
の
た
め
、み
な

さ
ん
の
大
切
な一票
を
生
か
し
て
く
だ
さ

い
。

投
票
の
で
き
る
方
は

　
投
票
日
当
日
18
歳
以
上（
平
成
10
年

10
月
３
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方
）で
、住

民
登
録
要
件
を
満
た
し
、み
な
べ
町
の

選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
方
で

す
。【
住
民
登
録
要
件
　
平
成
28
年
６

月
26
日
以
前
か
ら
み
な
べ
町
に
引
き
続

き
住
ん
で
い
る
方
】

投
票
所
で
は

　
投
票
所
入
場
券
を
持
参
し
て
、入
場

券
に
記
載
さ
れ
た
投
票
所
で
投
票
し
て

く
だ
さ
い
。

　
も
し
入
場
券
を
忘
れ
て
も
投
票
で
き

ま
す
の
で
、投
票
所
の
係
員
に
声
を
か

け
て
く
だ
さ
い
。

当
日
、投
票
に
行
け
な
い
方
は

　
期
日
前
投
票
や
不
在
者
投
票
が
で
き

ま
す
の
で
、ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆
期
日
前
投
票

９
月
28
日（
水
）〜
10
月
１
日（
土
）

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
８
時

投
票
場
所
　
役
場

◆
不
在
者
投
票

○
都
道
府
県
の
選
挙
管
理
委
員
会
指

定
の
病
院
や
施
設
に
入
院
、入
所
さ
れ

て
い
る
方
は
、そ
の
病
院
や
施
設
で
投
票

で
き
ま
す
。

○
体
に一
定
の
重
度
障
が
い
が
あ
る
方
、

要
介
護
度
５
と
認
定
さ
れ
た
方
は
、郵

便
に
よ
る
投
票
が
で
き
ま
す
。

※

但
し
、事
前
に「
郵
便
等
投
票
証
明

書
」の
交
付
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。

○
町
外
で
長
期
の
仕
事
中
、学
生
な
ど

の
方
は
、滞
在
先
の
市
区
町
村
選
挙
管

理
委
員
会
で
不
在
者
投
票
が
で
き
ま

す
。

町
長
選
挙
・
町
議
会
議
員
一
般
選
挙
に

伴
う
主
な
日
程・場
所

 

立
候
補
届
出
関
係
書
類
事
前
審
査

◆
日
時
　
９
月
15
日（
木
）・16
日（
金
）

　
　
　
　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

◆
場
所
　
役
場
２
階
　
会
議
室

立
候
補
届
出
受
付（
告
示
日
）

◆
日
時
　
９
月
27
日（
火
）

　
　
　
　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

◆
場
所
　
役
場
３
階
　
大
会
議
室

開
票

◆
日
時
　
10
月
２
日（
日
）

　
　
　
　
午
後
８
時
〜

◆
場
所
　
ふ
れ
愛
セ
ン
タ
ー（
保
健
福
祉

　
　
　
　
セ
ン
タ
ー
）

　
選
挙
に
関
す
る
こ
と
は
、み
な
べ
町
選

挙
管
理
委
員
会（
総
務
課
内
℡
７
２
|

２
０
５
１
）へ
。

ど
ん
な
み
な
べ
町
に

な
っ
て
ほ
し
い
？

南
部
高
校
で
チ
ョッ
と

聞
い
て
み
ま
し
た
！

　
み
な
べ
町
の
商
店

街
の
シ
ャ
ッ
タ
ー
が
閉

ま
っ
て
い
る
と
こ
ろ
が

多
い
。活
気
あ
る
町
に

な
って
ほ
し
い
。

　　
大
学
に
行
っ
て
、い

ず
れ
は
、み
な
べ
町
に

帰
っ
て
き
た
い
。そ
の

と
き
に
、子
ど
も
が
増

え
る
よ
う
な
町
に
な
っ

て
い
て
ほ
し
い
。

　
若
者
が
楽
し
く
集

え
る
商
業
施
設
が
ほ

し
い
。
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　「防災の日」は、昭和35年（1960年）に内閣の閣議了解により制定されたことに始まります。
　９月１日としたのは、大正12年（1923年）に『関東大震災』が発生した日であること、暦の上で立
春から数えて二百十日にあたり、台風が襲ってくると昔から言い伝えられていることにちなんだと
言われています。

　災害から命を守る最も確実な方法は、災害にあ
わないようにする、すなわち「早めの避難」です。
　洪水など災害の危険が高まった場合、みなべ
町では、地域防災計画に基づいて職員が待機し、
必要に応じ、避難に関する情報（下表を参照）を
発令します。
　避難の情報が発令された場合、周囲の状況に
注意して避難しましょう。
　なお、みなべ町では、早めの避難を呼びかける
時には、清川公民館、高城公民館、生涯学習セン
ター（中央公民館）、岩代小学校、南部公民館の５
つの避難所を開設できるように努めています。

 避難勧告などの情報は、一定範囲の地域に出されるものであり、すべての世帯にとって最
適な避難のタイミングを決定しているわけではありません。
 日頃から危険を察知して、「自分の身の安全は自分で守る」という防災の原点で、自主判
断能力を高めておくことが必要です。

9月1日は「防災の日」

大雨や台風から命を守るために

避難情報の種類ととるべき行動
種 類

避難準備情報

避 難 勧 告

とるべき行動

H23  台風12号  学校橋下流  左岸（筋）

○高齢者、子ども、障がいがある方など、避難に時間を要する方は、早め
　に自主的な避難行動を開始してください。
○通常の避難行動ができる人は、家族との連絡、非常持ち出し品の
　用意など避難準備を始めてください。

避 難 指 示

○住民は、避難を完了していなければなりません。
○まだ、避難していない住民は、ただちに避難します。もし、避難する
　余裕がなければ、自宅や近隣のより安全な建物の２階以上に緊急的に
　避難してください。

○すべての住民が、指定された避難場所に避難を始めてください。
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　みなべ町の可燃ごみの量は、平成26年度で2，739ｔ、平成27年度で2，795ｔと増加傾向にあります。
　これまでの大量生産・大量消費社会で、生活は豊かになった反面、ごみの量は増えています。
　現在では、処分場の不足、ﾀﾞｲｵｷｼﾝなど様 な々問題が発生しており、これらの問題を少しでも解
消するためには、すべての人が、ごみの減量化・リサイクルの推進に取り組む必要があります。

　３Ｒとは、Ｒeduce（リデュース）、Ｒeuse（リユース）、
Ｒecycle（リサイクル）の３つの頭文字Ｒをとって言わ
れています。
　家族で、３R活動をしてみませんか？

ごみについて考えよう！

　具体的に何をすればいいんだろう？　具体的に何をすればいいんだろう？Ｑ
　３Ｒ（スリーアール）活動を実践しよう！　３Ｒ（スリーアール）活動を実践しよう！

一つめのＲ（リデュース）とは、
物を大切に使い、ごみを減らすことです。
一つめのＲ（リデュース）とは、
物を大切に使い、ごみを減らすことです。
・ 頑丈な製品を買い、なるべく長く使う。
・ マイバックを使い、余分なレジ袋をもらわない。
・ 商品を買うときは、過剰な包装を避け、簡易なものを選ぶ。

A
Ｑ
A

1

2 二つめのＲ（リユース）とは、
使える物は、繰り返し使うことです。
・ 詰め替え用の製品を選ぶ。
・ フリーマーケット、リサイクルショップ等を利用する。
・ 修理できる物は、修理する。

3 三つめのＲ（リサイクル）とは、
ごみを資源として再び利用することです。
・ ごみを正しく分別する
・ 資源ごみ（プラスチック類）を分別して、燃えるごみを減らす。
・ 新聞・雑誌・雑がみ・段ボール・ガラスびん・缶類（アルミ・スチール）
  紙パック・ペットボトル・食品トレイ・衣類などは資源ごみとして再利用されます。
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　みなべ町では、家庭や事業所から出る生ごみの減量化
を図ることを目的として、生ごみ処理機の購入費の補助制
度を行っています。
　生ごみ処理機の補助制度を受けるには、次のような規定
があります。

（１）町内に住所を有し、設置や維持管理等を自ら行える方
　  に限ります。設置場所についても、町内に限ります。
     （事業所についても、町内に店舗、事務所、営業所等があること。）

（２）１世帯当たり１基、１事業所当たり１基に限り、設置費の２分の１以内の額を補助します。
     （ただし、補助額の上限、家庭用は５万円、事業所用は１０万円とします。）

（３）前回、補助した家庭・事業所が再度申請できるのは、前回の補助を受けた日から５年以上経過
　  していなければなりません。　

◎可燃ごみの中に不燃ごみ（空き缶）が混入していることがあります。
◎資源ごみについて、『プラスチック』『カン・金属含む』『ビン』の3種類がきちんと分別さ
　れていないことがあります。
　ごみの分別の徹底をお願いします。
　

　収集品目をお確かめの上、朝出しにご理解ご協力をお願いします。

　堺・中島・芝・矢谷・芝崎・東吉田・埴田・梅ヶ丘団地・鹿島台・片町・新町・北道・南道
　気佐藤・新庄・千鹿浦・山内・東岩代・西岩代

　谷口・筋・徳蔵・西本庄・熊瀬川・熊岡・晩稲・東本庄・高城・清川
　

生ごみ処理機の購入費補助制度もあります。

生活環境課から

ごみこよみカレンダー（平成２８年度下半期）が出来ました。

朝７時までの地区

朝8時までの地区
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　地方創生加速化交付金とは、１億総活躍社会の実現に向けた緊急対応策として、平成２７年度
に新設された交付金です。
　今年度、町では、地方創生加速化交付金を活用し、食生活の変化や少子高齢化などによる
「梅」の消費量の減少、価格の低下などを少しでも回復し、地域経済の活性化、また希望が持てる
まちづくりのため、様 な々事業を実施しています。

■南高梅および梅加工製品の国内市場活性化事業
　梅の健康価値を発信し、また南高梅の里「みなべ」のブランド価値上昇を目指します。
（内容）
・ 展示会等へ出展　美女式セミナー福岡（10月２日）、ウーマンエキスポ東京（12月３日）
・ メディア告知展開　「日経ヘルス」、「日経トレンディネット」への掲載
・ 都市圏の流通事業者との連携　日本百貨店、ナチュラルローソン等

■女性若年層を対象とした　みなべの梅プロモーション事業
　女性若年層を対象に、梅を中心とする食文化の情報発信とニーズ調査を行います。
（内容）
・ 首都圏サンプリング調査　11月19日～25日　MOSHI MOSHI BOX（原宿）
・ 展示会等へ出展　MOSHI MOSHI NIPPON FESTIVAL2016　11月26、27日（東京体育館）
・ SNSでの情報発信

“うめ”を核とした健康で元気に働けるまちづくり事業（みなべ町単独）

■南高梅の海外販路開拓事業
　海外市場へのブランディング強化と販路開拓のためのニーズ調査を行う。
（内容）
・ ニーズ調査　在日外国人を対象に梅加工品に対する意識調査を行う。
・ 展示会等へ出展　ウーマンエキスポ上海（１０月１５日）
・ 海外事業者との事業連携を可能性探索

■世界農業遺産「みなべ・田辺の梅システム」を活用した広域連携PR・販売促進事業
　国内認定地域と連携したPRや「みなべ・田辺地域」の魅力発信を行う。
（内容）
・ みなべ・田辺の梅システムを紹介するジオラマ（模型）を製作
・ 体験型旅行商品の造成
・ 首都圏での世界農業遺産PRイベント－東京スカイツリー（11月18日～24日）

梅（UME）産業のグローバル化計画推進事業（みなべ町、田辺市、和歌山県連携）

地方創生加速化交付金事業
～梅の消費拡大のために！～









乳幼児健診　（場所　ふれ愛センター）
受付時間１２：４５～１３：１５

トレーニング教室

９月は健康増進普及月間です

４・10か月児健診　（平成28年5月・
平成27年11月1日～20日生まれ） ９月９日（金）

健　診　名 実　施　日

はあと館（社会福祉センター）

18：00～21：00
20：00～21：00

トレーニングマシン等による自由運動
健康リズム体操

9月2日・9日・16日・23日・30日の金曜日 日　時
場　所
対　象

９月２9日（木）１３：３０～１５：００
ふれ愛センター
妊婦または小さなお子さんの保護者

：
：
：

マタニティー＆ベビーサロン

センター
だより
センター
だより

（住民福祉課）

TEL：74－3337　FAX：74－8013TEL：74－3337　FAX：74－8013

9月10日(土)～16日(金)は
「自殺予防週間」です

献血にご協力を

9月のおひさま広場（保育所開放）

◆愛之園保育園（℡72-2371）
　給食ってどんなの？　８日（木）11：15～

　お月見会  15日（木） 10：00～11：00

　お月見会　15日（木）10：00～11：00
　自由遊び　 27日（火）10：00～11：00

◆上南部こども園（℡74-3022）

◆高城保育所　（℡75-2044）

 9：00～11：00　みなべ町役場
12：30～14：30　介護老人福祉施設　虹様前
15：00～16：45　ふれ愛センター

９月29日（木）

献血の際、恐れ入りますが献血カードまたは本人である
ことを証明できるもの（運転免許証など）をご持参ください。

「１に運動　２に食事　しっかり禁煙　最後にクスリ」

食生活改善普及運動実施中
「食事をおいしく、バランスよく」

～ あなたにもできる自殺予防のための行動 ～

～健康寿命の延伸～

２歳６か月児健診
（平成26年2月・3月生まれ） ９月14日（水）

３歳６か月児健診
（平成25年2月・3月生まれ） ９月21日（水）

（未就園児とお家の皆さん、遊びに来てください）

　糖尿病、がん、心臓病等に代表される生活習慣病
の増加等が大きな問題となっています。生活習慣病は
日常生活のあり方と深く関連しています。健康の保持・
増進を図るために、運動習慣の定着や食生活の改善
といった健康的な生活習慣の確立が重要です。

　全国の平成27年中の自殺者数は、24，025人で、依
然として多くの人が自殺でなくなっています。
　悩みを抱えた人たちに広く支援の手を差し伸べて
行くことで、「誰も自殺に追い込まれることのない社会」
をめざしましょう。

　国民栄養調査（平成２６年）によると、一日に取る野
菜の摂取量平均は293.3ｇ、塩分については10.0ｇと
なっていました。
　健康を維持するためには、野菜の摂取量は350ｇ以
上、塩分摂取量は（健康な成人の場合）男性8.0ｇ未
満、女性7.0ｇ未満と言われています。

◎毎日プラス１皿の野菜を取りましょう。
◎おいしく減塩、１日マイナス２ｇを目標に。

〔気づき〕　家族や仲間の変化に気づいて、声をかける
〔傾　聴〕　本人の気持ちを尊重し、耳を傾ける
〔つなぎ〕　早めに専門家に相談するように促す
〔見守り〕　温かく寄り添いながら、じっくりと見守る

場所
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「みなべ・おたっしゃ倶楽部」のご案内

腰や膝の痛みで困っていませんか？　　　　　　
ようよう教室（腰痛予防教室）のご案内

楽しいストレッチ教室のご案内

室内プールでリフレッシュ！
　「みなべ・おたっしゃ倶楽部」は、室内プールでの水中
ウォーキングや筋力トレーニングなど、さまざまなエクササイ
ズを行い、運動機能の維持・向上を図る事業です。みんな
と一緒に運動し、心も体もリフレッシュしましょう。

■日　程

■場　所
■対象者

■内　容

10月７日～12月末
（毎週金曜日：全11回）
午後１時～午後４時30分
クアハウス白浜（白浜町）
65歳以上の方
※必ず主治医の情報提供書が
必要です。
プールでのエクササイズなど

おおむね65歳以上の方
ふれ愛センター
午前9時30分～
ストレッチ、腰痛予防体操など

■対　象
■場　所
■時　間
■内　容

20歳以上の方
9月14日～11月30日　毎週水曜日
合計10回開催
※11月2日・23日はお休み　　　

午後7時～7時30分
※健康チェックでは、血圧・体重・
体脂肪測定を行います。
午後7時30分～9時
野中イク子先生
ふれ愛センター

タオル、運動靴（上履き）、
飲み物

■対　象
■開催日

■受付・健康チェック

■体　操
■講　師
■場　所
■持ってくる物

新規参加者は無料
（再利用者は１回５００円）
※申し込み時にスポーツ保険料１,２１０円が
別途必要です。
水着・着替え・バスタオル・飲み物
２５名（希望者多数の場合は優先度で判断
します）
９月２３日（金）まで
（お早めにお願いします）

地域包括支援センター（℡７４-８０６５）へ。

■利 用 料

■服装・準備物
■定　　　員

■申込締切

■申込み・お問い合わせ

16日（金）
30日（金）

９月 13日（金）
27日（金）

29年
１月

14日（金）
28日（金）

10月 10日（金）
24日（金）

２月

11日（金）
18日（金）

11月 10日（金）
24日（金）

３月

２日（金）
16日（金）

12月

※申し込み不要です。
　1回だけでも参加できます。

■教室開催日
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上南部分館　おはなしの会
9月14日（水）午後３時から

　病気になっても、うまく病気とつきあって暮らしたい。自分ら
しく生きたい。そんな思いに寄り添ってくれる、闘病記や家族
の手記、エッセイなどを紹介します。

「病気になっても」1階

　まだまだ暑さが続きますが、9月はパラリンピックに運動会と、
スポーツシーズン！体をうまく動かすコツがわかる本や、スポー
ツ選手の物語などをご紹介します。

「よーい、どん！」2階

 3日（土）
　　　　 　
 5日（月）
 8日（木）
           

10日（土）
12日（月）
17日（土）
20日（火）
22日（木）
          

24日（土）

26日（月）
30日（金）

10月1日（土）

10月3日（月）

わくわくタイム（10:30～）
おはなし会（14:00～）
休館
ちいさいひとのための
 おはなし会（0～3歳）
（10:30～）
おはなし会（14:00～）
休館
おはなし会（14:00～）
休館
ちいさいひとのための
おはなし会（0～3歳）
（10:30～）
ビデオ上映会（10:30～）
おはなし会（14:00～）
休館
休館（館内整理日）
わくわくタイム（10:30～）
おはなし会（14:00～）
休館

ゆめよみ館・9月のカレンダー

9月のゆめよみ館テーマ展示

町立図書館（ゆめよみ館）
上南部分館（生涯学習センター内）

TEL72-1410
TEL74-3283

通
信

すてきなPOPができました！

　小学1年生から中学3年生
の12名の皆さんと、お気に入
りの本の内容を、絵と文で紹
介する「POP（ポップ）」を作り
ました。松下恭子先生（埴
田）にご指導いただき、約2時
間後、それぞれの力作ができ
ました！　

第6回　チリメンモンスターをさがせ！

　今年も二日間にわたり、南
部高校の先生方のご指導の
もと、チリメンの中に混じって
いるたくさんの海の生き物を
さがしました。参加者は、低学
年18名、高学年11名。大変な
集中力でもくもくと作業をつづ
け、小さな小さな珍しい生き
物を発見していました。

　ハンサムなお父さんと、優しいお母さん、そして8人のこども
たちのカルペパー一家は、紙を切り抜いて作られた人形で
す。お互いを思いやりながらつつましく暮らしていますが、ある
日…。小さな紙人形たちの思いがけない冒険や、さまざまな
事件を描いた、ゆかいなお話です。
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カルペパー一家のおはなし
マリオン・アピントン　文　ルイス・スロボドキン　絵
（瑞雲社）

そのほかこちらも・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　

今月のオススメ

○毎月、大人向け約150冊、
　子ども向け約80冊が入っています。
○町内の、どの図書館でも貸し借りできます。

ゆめよみ館は祝日も開館しています

町民ハイキングのお知らせ

お問い合わせ先　中央公民館（℡74-3134）

◆日　時
◆行き先

◆参加費　　

10月10日（月・祝日）午前7時ふれ愛センター出発
丹生都比売神社（かつらぎ町）
距離　約7.8km  ※雨天中止
１人　6,000円

◆持ち物
◆定　員
◆申込み

お弁当、飲み物ほか（歩きやすい服装で）
45名（先着順）
9月26日（月）までに中央公民館へ。

　第二回 高野山町石道を訪ねて（みなべハイキングクラブ主催）

建設業退職金共済制度のご案内

お問い合わせ先　建設業退職金共済組合和歌山県支部（℡073-436-1327）

　建設業退職金共済制度は、建設現場で働く方々
のために、「中小企業退職金共済法」という法律によ
り、国が作った退職金制度です。

フォークリフト運転講習と育児・子育てサポート講習のご案内

お問い合わせ先　みなべ町シルバー人材センター（℡72-1389）

◆受講対象

◆講習期間
◆会　　場　
◆受付期間

55歳以上で就職を希望する
県内在住の方
11月１日（火）～11月10日（木）
みなべ自動車学校他　
９月５日（月）～10月5日（水）

１．国の制度なので安全確実かつ簡単
２．退職金は企業間を通算して計算
３．国が掛金の一部を補助
４．掛け金は損金扱い
５．経営事項審査で加点

フォークリフト運転講習
◆受講対象

◆講習期間
◆会　　場
◆受付期間

育児・子育てサポート講習

建設業を営む事業主の方へ

60歳以上の県内在住の方で、各地域の
シルバー人材センター会員または、今後
「シルバー会員」となってシルバー派遣就
業を目指す方。
10月26日（水）～10月28日（金）
みなべ町社会福祉センター（はあと館）
９月20日（火）～10月12日（水）
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毎週土曜日、田辺広域休日
急患診療所（TEL26-4909）
が土曜日夜間・小児救急
診療を行っています。
（18:00～21:30）

木 曜 日 金 曜 日 土 曜 日 日 曜 日
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8 10
■おひさま広場（保育所開放）
愛之園保、給食ってどんなの？
（11：15～）

■４・10か月児健診
（12：45～・ふれ愛センター）
■人権・行政・登記相談
（13：30～・ふれ愛センター）
■県による巡回職業相談
（13：00～・南部公民館）

■田辺年金事務所・年金相談窓口
開設（9：30～16：00）

■清川保、清川地区敬老会に参加
■上南部中、体育祭

119

1 3
■南部幼、白梅幼、始業式
■愛之園保すみれ組、クッキング
■岩代小・南部小、夏休み作品展
（～2日）
■高城小・清川小、夏休み作品展
■高城中2年、保育所実習
■元気！ふれあい長寿のつどい
（11：00～・紀州南部ロイヤルホ
テル）

■おひさま広場（保育所開放）
清川保、自由遊び（10：00～）
■元気！ふれあい長寿のつどい
（11：00～・紀州南部ロイヤルホ
テル）

■南部幼、避難訓練
■白梅幼、園開放日

42

15 17
■南部幼、清川保、お月見会
■おひさま広場（保育所開放）
上南部こども園、高城保、お月見会
（10：00～）
■南部中、みはま支援学校体験入
学

■白梅幼、園開放日
■南部小、運動会

■清川小・清川保合同、運動会

1816老人の日

22 24
■南部保、上南部こども園、
　高城保、清川保、避難訓練

■ひかり保、岩代小、上南部小、運
動会

2523秋分の日

29 10/1
■上南部こども園、園外保育
■清川保、祖父母とのふれあい会
■ひかり保、避難訓練
■マタニティー＆ベビーサロン
（13：30～・ふれ愛センター）
■献血（9：00～11：00みなべ町役
場、12：30～14：30介護老人福祉
施設虹様前、15：00～16：45 
ふれ愛センター）

各納期
国民健康保険税・介護保険料・後期
高齢者医療保険料（各普通徴収3
期）/固定資産税・公共下水道受益
者負担金（2期）/水道料金・公共下
水道使用料（各 7・8月分）/農業集
落排水使用料（8・9月分）の各窓口
納付

■愛之園保、ファミリー運動会
■高城小、運動会

30

防災の日

子ども救急
相談ダイヤル
＊毎日、夜７時～11時＊

※ダイヤル回線・ＩＰ電話などの方は

携帯電話　プッシュ回線

０７３－４３１－８０００

♯８０００♯８０００

月 曜 日 火 曜 日 水 曜 日
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●９日（金）13：30～15：30
●ふれ愛センターで
◆人権相談（人権擁護委員）
◆行政相談〔国・県・町などへの苦
情や要望〕（行政相談員）
◆登記相談（和歌山地方法務局田
辺支局員）

●毎週月～金曜日9：00～16：00
●片町　はあと館で

◆9日（金）13：00～15：00　南
部公民館（片町）で
相談員が求人情報を提供、また求
職の相談を受けます。くわしくは、
日高振興局企画産業課
（℡0738-24-2946）へ。

◆10日（土）（9：30～16：00）年
金相談窓口開設
くわしくは、同事務所（田辺市朝
日ヶ丘　℡24-0435）へ。

●連絡は教育学習課
　（℡74-2191）へ

●毎週金曜日9：00～12：00
●ふれ愛センターで

　民生児童委員さんは生活苦、家
族の介護、いじめなど親身に相談
にのってくれます。
また行政との橋渡しをしてくれま
す。特に子どもにかかわる問題に
ついては、地域担当の民生児童委
員さんと一体になって活動する主
任児童委員さんもいます。近くの
民生児童委員さんのお名前やくわ
しいことは、住民福祉課
（℡72-2161）へ。

ねんきんダイヤル
0570-05-1165

●IP電話・PHSからは
　　　　　℡03-6700-1165へ
月～金曜日　午前8：30～午後5：15
（月曜日は午後7：00まで・祝日は休み）
第２土曜日　午前9：30～午後4：00

5 6 7
■南部幼、絵本の読み聞かせ
■上南部こども園、旅育参加
（年長児）
■南部長寿大学
（14：00～・南部公民館）

■白梅幼、避難訓練・消防車両見学
■南部保、おじいちゃん・おばあ
ちゃんと遊ぼう
■愛之園保、避難訓練
■高城保、梅の里園敬老訪問
（年長児）
■第３回定例町議会開会（予定）

■愛之園保、お掃除大作戦（eco孫
爺）
■岩代小、集会・梅学習（たる詰め）

12 13 14
■南部保、絵本の読み聞かせ
■南部中1、2年、社会見学
はまゆう支援学校体験学習
■2歳6か月児健診
（12：45～・ふれ愛センター）

■清川小、地区の防災訓練に参加

19 20 21
■愛之園保、避難訓練
■上南部こども園、おじいちゃん・
おばあちゃんと遊ぼう
■高城保、絵本の読み聞かせ
（年長、年中児）
■3歳6か月児健診
（12：45～・ふれ愛センター）

敬老の日

26 27 28
■おひさま広場（保育所開放）
高城保、自由遊び
（10：00～）
■自立支援相談
（役場13:30～15：30）
■県こうのとり相談（田辺保健所）
（14：30～16：30）

各納期
水道料金・公共下水道使用料（7・8
月分）/農業集落排水使用料（8・9
月分）の各口座振替

◆住宅防火・防災キャンペーン
◆発達障害福祉月間
◆健康増進普及月間
◆障害者雇用支援月間
◆食生活改善普及運動
◆老人週間（15日～21日）

農業資金相談会
時間　13:00～16:00
場所　役場
※事前予約が必要
　【9月21日㈬まで】
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7月末現在
６，３12人
6，989人
１３，301人
４，830世帯

（前月比）
（+12人）
（－3人）
（+9人）
（+15世帯）

7月中の異動
出生  11人
死亡   20人
転入　32人
転出　14人

高齢化（65歳以上）
割合  29．9％

人のうごき

みなべ町のホームページ
http://www.town.minabe.lg.jp

広報みなべは再生紙を
使用しています。

同・携帯電話用サイトのアドレス＆QRコード
http://www.town.minabe.lg.jp/i/i.html

少林寺拳法　全国大会出場
　７月３日、2016年少林寺拳法県民体育大会が県立体育館で開催され、南部スポーツ少年団及び南部道院のメン
バーが出場し、７部門で最優秀賞となり、全国大会に出場されます。全国大会は、10月に大分県で開催されます。
　全国大会での活躍を期待しています。
　出場されるのは、次の皆さんです。（敬称略）
■団体演武  【小学生団体】小西杏奈、畑野結月、庄司悠眞、大川菜々未、上野拓海、泰地桜佑、山下大和、中川翔友　      
　　　　　 【一般団体】竹中恵介、沖見祐紀、出口皓喜、池上亮、田川太輝、平本和也
■組 演 武  【男子４段以上】竹中恵介、堀口敏寿  【中学生女子】坂本夏美、大山葵  【親子】坂本健、坂本結彩
■単独演武 【女子級拳士】津村樹里  【男子有段】出口皓喜


