
みなべアスレチッククラブ 
 

１．競技種目   陸上競技 

２．活動場所   町民運動広場 

３．活動日    土曜日：8 時 30 分～11 時 

４．募集対象   小学生～一般 

５．PR ポイント  スポーツの基礎であるランニングと、運

動能力を高めるための動きづくりを行います。また、小学高

学年からは、競技会への参加もしていて、全国大会出場者も

出ています。他にも紀三井寺競技場で開催される大会やジュ

ニア駅伝に向けての練習も行います。 

みなべ少年野球クラブ 
 

１．競技種目   軟式野球 

２．活動場所   南部小学校、町民Ｇ 

３．活動日    水：放課後（南小） 

土日：12 時～（町民Ｇ） 

４．募集対象   南部・岩代小学校児童 

５．PR ポイント   

野球だけでなく、スポーツ精神を学べる団体です。  

春、夏、冬休み及び祝日には、特別練習も行われます。 

南部少年剣道クラブ 
 

１．競技種目   剣道 

２．活動場所   南部武道館 

３．活動日    火金：19 時～ 

４．募集対象   幼少～ 

５．PR ポイント  県剣道連盟・日本体育協会スポーツ少年

団加盟。日本剣道連盟認定社会体育上級指導員のもと、日本

古来の伝統文化である剣道を正しく学び、年齢・体力に合わ

せた指導で個々の心身向上を目指します。 

梅花剣道友の会 
 

１．競技種目   剣道 

２．活動場所   南部小・中学校体育館 

３．活動日    南小：火 19 時半～ 水 19 時～ 

南中：金 19 時半～ 

４．募集対象   年長～6 年生 

５．PR ポイント  稽古を通じて様々な経験をすることで

の人間形成を目的とし、集団行動や礼儀作法を学び、思い

やりの心を持ち、仲間や保護者に感謝し、全力で取り組ん

でいます。令和４年道場少年剣道大会優勝 「凡事徹底」 

みなべ清城少年野球クラブ 
 

１．競技種目   軟式野球 

２．活動場所   高城小学校 

３．活動日    水：15 時半～17 時 

         土日：8 時半～12 時 

４．募集対象   高城・清川小学校児童 

５．PR ポイント  

全員野球で仲良く楽しく元気良く活動しています。 

無理のない範囲で参加してください。 

 

サザンクロスＦＣ 
 

１．競技種目   サッカー 

２．活動場所   南小グラウンド、西本庄広場等 

３．活動日    火：19 時～（南小）金 19 時～（西本庄） 

土日:練習又は大会（南小等） 

４．募集対象   小学 1 年生～6 年生男女 

５．PR ポイント  サッカーを楽しみながら少年少女一人一

人の個性を伸ばし、体力作り、自主性、創造力を養うことを

目的に活動しています。創部 19 年。日本サッカー協会に登

録している町内唯一のサッカークラブです。 

 

 

 

現在みなべ町内で活動している小学生対象のスポーツ団体をご紹介します。 

様々なスポーツ活動が行われており、各団体で新規団員を募集しています。 

体験練習も可能ですので、気になる競技があれば気軽に参加してみてください。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

小学生から入れる 



○ 何 か ご 不 明 な 点 等 ご ざ い ま し た ら 、 み な べ 町 教 育 学 習 課

（TEL:0739-74-3134）まで。 

・団体の詳細まで把握できていない場合があります。その場合は団代表者の連絡先

をお伝えします。 

・主に小学生で構成された、みなべ町スポーツ少年団に所属、または所定の施設で

練習を行っている団体で、こちらで把握できた団体に掲載のご案内を送付させてい

ただきました。その中で希望があった団体のみ掲載しています。 

 

少林寺拳法南部スポーツ少年団 
 

１．競技種目   少林寺拳法 

２．活動場所   武道館 

３．活動日    月水木：19 時 30 分～ 

         ※水曜日は特別練習 

４．募集対象   男女年齢問わず、どなたでも 

５．PR ポイント  少林寺拳法で健康で丈夫な子。自分のこ

とは自分でできる子。やさしくて思いやりのある子に育てま

す。ぜひ見学にお越しください。 

みなべソフトテニスクラブ 
 

１．競技種目   ソフトテニス 

２．活動場所   南部中学校 

３．活動日    木土 19 時 30 分～ 

４．募集対象   どなたでも 

５．PR ポイント  

木曜日は、団員を中心に試合を楽しんでおり、土曜日は初心

者テニス教室を開催しています。自由に参加してください。 

 

南部バレーボールスポーツ少年団 
 

１．競技種目   バレーボール 

２．活動場所   南部、上南部小学校体育館 

３．活動日    土日：9 時～（上小等） 

月木（上小）火金（南小）：17 時～ 

４．募集対象   小学生男女 

５．PR ポイント 「誰でも、いつでも」発達段階や、個々

の興味・関心に応じて、上記活動日の中から自由に選んで

参加できます。遊びの要素を取り入れた体づくりから、 

大会を目指した競技活動まで幅広く行っています。 

南紀カラテクラブ 
 

１．競技種目   空手 

２．活動場所   武道館 

３．活動日    火 19 時 30 分～ 

４．募集対象   5 歳以上男女問わずどなたでも 

５．PR ポイント  ここ数年コロナの影響で自分たちの生活

にいろんな制限がかかる中、一人一人が元気をなくさず前を

向いて生きられる！そんな力を空手を通じて養いませんか。 

強く！ 優しく！ 思いやりと礼儀を持って！ 

 

プラリズム～梅舞～ジュニア 
１．競技種目   よさこい 

２．活動場所   中央公民館 

３．活動日    月 2 回 19 時 30 分～  

４．募集対象   小学１年生～    

５．PR ポイント  

みなべ町内のよさこいチームです。 

町内のイベントや、田辺の弁慶祭りに向けて楽しく練習 

しています。少しでも興味のある方は、気軽に練習に来 

てみてください。 

 
 
 


